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キャリアデザインセンター�
　キャリアデザインセンターでは、就職活動・進学を含む進路選択
を支援するため、各種講座、ガイダンス等の企画・運営および求人
情報や進路選択に有用な情報の提供を行っています。また就職、進
路に関する相談を随時受付けています。

窓口時間
　8：30 ～ 17：00（11：30 ～ 12：30 を除く）
　※�各種の相談については、17：00 に終了できるよう余裕をもっ

て来てください。
　※�土曜日・日曜日・祝日、校舎閉鎖日は終日窓口業務を行いません。
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主なサービス�
１．就職情報の提供
　次のような資料があり、閲覧することができます。
　⑴求人票（求人検索 NAVI）
　⑵卒業生のポートフォリオ
　⑶�就職活動対策書籍（提出書類の書き方、電話のかけ方、SPI 等

の試験問題集）
　⑷その他　業界誌、公務員関連資料

２．進路相談（予約制）
　就職活動とは何か、いつ何をすべきなのか、また希望する進路の
ために今何をしたらよいのかなど、進路についての質問や相談を受
付けています。予約は「求人検索 NAVI」より行うことができます。

３．履歴書添削・面接対策
　企業に提出する履歴書（エントリーシート）のアドバイスや、対
面・遠隔（リモート）での面接練習など現在の採用選考状況に合わ
せて支援を行っています。

４．キャリア関連授業の運営サポート
⃝キャリア�デザイン
　�２年生前期に開講する必修科目。社会のメカニズムや求められる

能力を理解し、自らのキャリアのイメージを形成します。

５．就職対策講座
　就職活動をすすめる上で必要な、業界研究、自己分析・自己 PR、
ポートフォリオ制作、筆記試験対策、マナー、面接対策などの講座
を行います。
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６．企業説明会の開催、1DAY インターンの紹介
　企業の採用担当者やデザイナーを招き、仕事の内容や採用試験の
傾向を直接聞くことができる説明会を学内で開催します。また、県
内企業を中心に、企業との接点を持てる機会として 1DAY インタ
ーン等を紹介します。

７．キャリア研究フェスの開催
　８月に約 60 社の企業採用担当者を招き、キャリア研究フェスを
開催します。主な対象は 3 年生・2 年生ですが、１年生の参加も可
能とし、早い時期から企業の担当者と話をすることで、業界研究の
チャンスを広げます。また参加することで就職に対する意識も高ま
ります。

求人情報�
　大学に届いた求人票、インターンシップ情報は「求人検索 NAVI」
で検索できます（求人検索 NAVI はパレットの「お役立ち情報」
からアクセスできます）。

求人検索 NAVI の操作
⑴求人検索 NAVI にログイン
　�「ユーザー名：nid」、「学籍番号： a ＋学籍番号（例 a261001）」、�
「パスワード：パレットと同じ配付されたパスワード」を入力し、
ログインします。

⑵求人票をチェック
　大学に届く求人票が確認できます。
⑶個人面談を予約する
　�「個人（グループ）面談予約」より各種相談の予約確認・キャン

セルができます。

　また、大学が連絡を受けた会社説明会の日程などの就職活動に関
連する情報は、パレットで周知します。パレットの情報を見落とさ
ないよう注意してください。
　さらにキャリアデザインセンター内及び学内掲示板に企業説明会、
就職セミナー等の案内をします。定期的に訪ね情報を確認してくだ
さい。
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就職活動の流れ�
年 月 就職活動の流れ 大学での講座・授業など

１
・
２
年
生

⃝卒業後の進路について考える
　�大学で学んだことを将来どう活か

すのか。就職、大学院進学など卒
業後の進路を意識しながら学ぶ。

⃝授業課題等の保管
　�就職活動などで必要となるポート

フォリオ（作品集）作成のために
授業課題などを保管しておく。

⃝インターンシップへの参加
　�就業体験により将来の仕事内容を

理解する。大学から紹介するもの、
各企業が独自に募集するものなど
がある。

⃝キャリアデザイン
　�２年前期に開講する必修科目。
　�卒業生などの体験談を通じて、進

路に関する選択肢を理解し、自ら
のキャリアのイメージを持つ。

⃝ポートフォリオ講座
　�ポートフォリオを制作する上での

基本を学ぶ。
⃝キャリア研究フェスへの参加

３
年
生

４
〜
８

⃝�就活サイトへの登録・企業へのエ
ントリー

　�リクナビ、マイナビなど企業の採
用を多数掲載する就活サイトに登
録する。４月以降、インターンシ
ップへの応募が始まる。

⃝本格的な就職活動前の準備
　・自己分析
　　�今までの学んだこと、活動したこ

となどを振り返り、自分の価値
観や特徴、強みを整理しておく。

　・情報収集
　　�業種、職種など興味のある分野

はもちろん、それ以外の分野も
積極的に調べることで選択の幅
を広げる。

⃝ポートフォリオの作成
　�クリエイティブ職を希望する場

合、ポートフォリオが必要となる。
⃝インターンシップへの参加
　�インターンシップへ参加すること

でその企業、業界を深く知ること
ができる。

　�インターンシップ参加から採用選
考に進む場合もある。

⃝�インターンシップ（企業実習）の
参加申込開始

⃝就職対策講座
　�本格的にスタートする就職活動

を前に、業界の特性を理解し、就
職活動時のマナーなど再度確認す
る。

⃝ポートフォリオ講座
　�基礎から応用までポートフォリオ

制作上のポイントを学ぶ。
⃝インターンシップマナー講座
⃝ 3 年生全員と個別面談
⃝�進路希望登録・個別面談を行うこ

とで大学から就職に関する支援を
受けることができる。

年 月 就職活動の流れ 大学での講座・授業など

　�大手家電メーカーや自動車メーカ
ーなどは企業内でのインターンシ
ップ（デザイン実習）を通してデ
ザイン職を採用する。

　（実習実施時期：7 ～ 8 月）

８ ⃝キャリア研究フェスへの参加

10
～

⃝ポートフォリオのブラッシュアップ
　�授業課題などはもちろん、志望す

る企業や業界に合わせた作品など
を準備する。

⃝�インターンシップ（企業実習）の
参加申込開始

　�大手家電メーカーや自動車メーカ
ーなどは企業内でのインターンシ
ップ（デザイン実習）を通してデ
ザイン職を採用する。

　（実習実施時期：2 ～ 3 月）

⃝個別での履歴書添削・面接対策など
　�キャリアデザインセンターで履歴

書添削や面接練習を行う。
⃝�インターンシップ（企業実習）の

参加申込開始
　（実習実施時期：2 ～ 3 月）

３
～

⃝企業説明会への参加
　�単独での企業説明会。採用試験を

受けるには会社説明会への参加が
必須の場合もある。

⃝�エントリーシート、履歴書等応募
書類の提出

⃝ web テストの実施
⃝採用試験がはじまる

⃝個別での履歴書添削・面接対策など
⃝求人情報などの提供
　�パレット、求人検索 NAVI で求人

情報を随時発信する。
⃝学内企業説明会の実施

４
年
生

４
〜

⃝大学で健康診断受診
　�採用試験を受ける際に、健康診断

書の提出が必要となる。
⃝企業が内々定を出し始める
⃝継続して採用を行う企業への応募

⃝個別での履歴書添削・面接対策など
⃝求人情報などの提供
⃝学内企業説明会の実施
⃝ポートフォリオ個別アドバイス会

10 ⃝ 10月以降企業より正式内定が出る

　就職活動は、基本的には自分自身による積極的な行動と努力が何
よりも大切ですが、キャリアデザインセンターの蓄えている豊富な
知識・情報・経験を活用し、より効率的、効果的な活動をしてくだ
さい。
　キャリアデザインセンターは、全学年が利用できます。進路につ
いて迷ったときは、気軽に相談してください。


